
Thuisondersteuning 

De laatste fase van het leven doorbrengen in de 
eigen, vertrouwde thuisomgeving is voor veel 
mensen erg belangrijk. Zo afscheid te kunnen 
nemen van familie en vrienden is dan ook een 
grote wens. 

Maar thuis sterven blijkt soms moeilijk of niet 
haalbaar omdat er niet genoeg familie of vrienden, 
als mantelzorger, beschikbaar zijn. 

Onze vrijwilligers bieden bij u thuis aanvullende 
mantelzorg, wanneer de levensverwachting  
korter dan drie maanden zal zijn. 

Ook als u in een zorginstelling woont, kunnen 
vrijwilligers één of meer dagdelen per week ingezet 
worden voor aanvullende mantelzorg. 

Hospice Smelnehaven 

Als ‘thuis sterven, in uw eigen vertrouwde 
omgeving’ niet mogelijk is, is het hospice een 
goed alternatief.  

Hospice Smelnehaven biedt u een huiselijke en 
gastvrije omgeving. Onze vrijwilligers staan, samen 
met de verpleegkundigen van de 
thuiszorgorganisatie, voor u klaar. 

Eén van de gastenkamers 

Er is een ruime tuin met diverse terrassen en een 
mooi tuinhuis waar je rustig bij elkaar kunt zitten. 

De dagelijkse zorg is in handen van speciaal 
opgeleide vrijwilligers. Zij hebben tijd en aandacht 
om u te ondersteunen waar nodig.       

De verpleegkundige zorg wordt gegeven door een 
vast team verpleegkundigen van 
thuiszorgorganisatie Kwadrant. 

De medische zorg is in handen van uw eigen 
huisarts. Als uw eigen huisarts niet beschikbaar is, 
dan werken wij samen met de huisartsenpraktijk 
van Medisch Centrum de Poort Drachten.  

De palliatieve terminale zorg is gericht op een zo 
draaglijk en menswaardig leven tot het einde toe. 

Indicatie en financiering 

Voor de inzet van vrijwilligers bij u thuis is geen 
zorgindicatie nodig. Ook wordt er voor deze 
ondersteuning geen financiële bijdrage gevraagd. 

Voor een verblijf in het hospice verklaart een arts 
of specialist dat de levensverwachting korter dan 
drie maanden zal zijn.       

De aanmelding kan door de huisarts, de 
wijkverpleging, of het ziekenhuis worden gedaan.         
Ook uzelf of familie kan de aanmelding doen.

Er wordt een bijdrage voor de kosten van onder 
andere huisvesting en maaltijden gevraagd. Deze 
wordt deels door de zorgverzekeraars vanuit de 
aanvullende pakketten vergoed.          

Mocht de gevraagde bijdrage een financiële 
belemmering zijn, dan zoeken we samen met u 
naar een oplossing. 

Het hospice beschikt over zes gastenkamers. Elke 
kamer is volledig ingericht. U kunt uw eigen 
foto's, boeken en dat wat u fijn vindt om bij u te 
hebben, meenemen. Zodat de kamer als uw 
eigen kamer gaat voelen.



De coördinatie 

De dagelijkse leiding is in handen van de 
coördinatoren. Zij begeleiden de vrijwilligers en zijn 
tevens het vaste aanspreekpunt voor u, uw familie, 
de vrijwilligers, de thuiszorg, de verpleegkundigen 
en de huisartsen. 

Het werkgebied

• Achtkarspelen
• Tytsjerksteradiel
• Smallingerland
• Opsterland
• Ooststellingwerf

Het Zuid 20         
9203 TD Drachten 

Financiën 

Financieel is Smelnehaven afhankelijk van 
donaties, subsidies, eigen bijdragen en giften. 

Stichting Vrienden van VPTZ Zuidoost Friesland 
zet zich in om hier gelden voor in te zamelen. 
Uw financiële bijdrage is dan ook van harte 
welkom op bankrekeningnummer  
NL28 RABO 0148200710 t.n.v. Stichting 
Vrienden VPTZ Zuidoost Friesland. 

Informatie 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen 
met de coördinator via onderstaande 
contactgegevens: 

Tel.      0512 54 22 27 
     06 13 599 331 

Email      info@smelnehaven.nl 

Website:   www.vptzzofriesland.nl 

Facebook: Smelnehaven Hospice en 
     thuisondersteuning    
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